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TEMOS AKTUALUMAS

Pradéjes lankyti mokyklg, vaikas jau pirmoje
klaséje turi i¥mokti aikiai, estetikai ir taisyklingai radyti,
sklandZiai skaityti, ugdytis meninius ir technologinius
gebéjimus (piedti, konstruoti, $okti, vaidinti ir kt.). Visa $i
ugdomoji veikla reikalauja gerai i¥lavintos smulkiosios

motorikos.

Nepakankamai ilavinti smulkieji raumenys,
jutimines sistemos, erdvés ir kvypttes suvokimas alt
butt klinitis sékmingai mokyti(s) radyti, skaityti ir aﬂtktt
pvairius dailés ir ranky darbelius. Smulkiosios motorikos
(pir$ty ir riefo) lavinimas yra neatsiejamas nuo

bendrosios motorikos (rankos judesiy) lavinimo.




Rengiant vaikus mokyklai, | smulkiosios motorikos

ugdyms, tikslinga jtraukti ir bendrojo lavinimo pratimus,
lavinandius ranky, ir pir$ty judesius, akies ir rankos koordinacija,.
Mokykloje buisimam pirmokéliui sunkiausias darbas yra radyti.
Kad galéty radyti, turi buti i¥lavinta akies ir rankos koordinacija.
Matydamas lentoje raide, vaikas turi susirasti atitinkams, vietg
sgsiuvinyje ir paradyti identitks raide.

Mokslininky, ~teigimu, vaiky smulkiosios motorikos
brendimas labai priklauso nuo jutiminiy, sistemy iglavinimo,
erdvés ir krypties suvokimo bei skyrimo. Projekto metu | ugdymo
procesg, siekéme paZvelgti platiau, remdamiesi prie$mokyklinuly
iniciatyvomis, ju pasiitlytomis veiklomis ir idéjomis.




TIKSLAS

Lavinti prie¥mokyklinio amZiaus vaiky, smulkigjs
motoriky, kalbg, pasitikéjimg savo jégomis
sekmingai adaptacijai ir ugdymui(si) mokykloje.




UZDAVINIAL:

o mokytis smulkiosios motorikos (pirty, rie¥o) lavinimo pratimy, ir Zaidimy, jogos
pratimy;

o suteikti vaikams elementariy, Ziniy apie pladtakos ir visos rankos dalis, pratinti
laikytis darbo prie stalo higieniniy reikalavimu, saugiai elgtis su smulkiosios
motorikos ugdymo priemonémis;

olavinti smulkiyjy raumeny greitumg ir vikruma, pladtakos ir visos rankos
judesius, akies ir rie$o koordinacijg;

o tenkinti vaiky saviraitkos poreikj, skatinti kiirybigkums, individualuma.




METODAI:

aidkinimas, pokalbis, pasakojimas, eiléra¥diy,
teksty, skaitymas, atlickant pirsty lavinimo
pratimus, judesiy, rodymas, fiziniai pratimai,
judrieji Zaidimai, sportiniy, Zaidimy, elementai,
stalo Zaidimai su smulkiomis detalémis,
grafmiai darbai ir / ar padalomoji medZ¥iaga,
eksperimentai ir / ar tyrinéjimai, meninis

konstravimas, aplikacija, pie$imas, lipdymas...




REZULTATAL:

® vaikai imoko pir$tuky pratimy, Zaidimy;

o i¥lavéjo vaiky smulkieji rankos raumenys,
vizualioji motoriné kontrolé;

® atsiskleidé ugdytiniy saviraitka, kirybiniai
gebéjimai;

®vaikai patyré teigiaiy emocijy judédami,
muzikuodami, sportuodami;

o téevai suprato vaiky smulkiosios motorikos
lavinimo  svarbg, aktyviai dalyvavo projekto
igyvendinime ir uZtikrino jo testinumg namuose;

® mokytojai ir tévai pasikeité geraja patirtimi vaiky
smulkiosios motorikos ugdymo klausimais;

® ugdytiniai tapo brandiis mokymuisi mokykloje.



Darbai su gamtine

medZiaga
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Piesinial
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Stuvinéjimas. Kai$ymas. Karoliuky vérimas.







Meninis konstravimas
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Meninis konstravimas
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Karpinia, [ankstiniai







Taskavimas

~o
<L

. SIANZ




Ranky darbai
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Konstravimas pagaliukais
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Maisto gamyba




GRAFOMOTORIKA
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