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	Psichologė
	Kokiais klausimais nukreipti?
	Kontaktai

	Aušra Bolgova
	Individualių konsultacijų registracija
40 val. mokymai mokykloms, 
6 val. mokymų  kolektyvams, mokykloms registracija
Veda - Streso valdymo praktikos
	mob. (8 640) 93348
el.p. ausra@sveikatosbiuras.lt



	Deimantė Adakauskienė
	Savižudybių prevencija
Veda – “Emocijų ABC. Konfliktai kasdienybėje”, “Tėvystė be streso”
	mob. (8 659) 21676
el. p. deimante@sveikatosbiuras.lt


	Dovilė Kavaliauskaitė
	Priklausomybių konsultantai
Veda – „Streso valdymo praktikos“
	mob. (8 659) 21664
el. p. dovile@sveikatosbiuras.lt 

	Jolanta Kundrotienė
	32-40 val. mokymai darbuotojams- registracija, kuravimas
Jaunimo projekto paskaitos ir individualios konsultacijos
Veda - “Profesinio perdegimo pavojai. Kaip savimi pasirūpinti?”
	mob. 8 659 217 24
el.p. jolanta@sveikatosbiuras.lt

 



Atsakingą asmenį ir jo kontaktus galite rasti ir atsidarę konkrečią skiltį biuro internetiniame puslapyje.
https://www.sveikatosbiuras.lt/psichikos-sveikata/

Nuoširdžiai  
Jolanta Kundrotienė
 
Psichologė
mob. 8 659 217 24
el. p. jolanta@sveikatosbiuras.lt
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